Skola- leden 2017
od 01.01.2017 do 31.01.2017

Pondéli 2.1.2017

Presnidav.
Polévka

Obéd 1
Svacéina

Utery 3.1.2017

Presnidav.
Polévka
Obéd 1

Svacina

kaSe ryzova se skorici, kompot ovocny - priloha, ¢aj
obsahuje alergeny: 07

zelnacka s cizrnou

obsahuje alergeny: 01,07

kureci stehno pec¢ené, dusena ryze s kukufici
chléb s maslem, vejce varené, jablka - priloha, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,07

sluneénicovy chléb, pomazanka z olejovek, mrkev, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,04,07

polévka bramboracka
obsahuje alergeny: 07,09

karbanatky z rybiho filé s vlo€kami a syrem, brambory inova obloha
obsahuje alergeny: 01,03,04,07

ceredlie, mléko, banany - priloha, ¢aj

obsahuje alergeny: 01,06,07,08

Stfeda 4.1.2017

Presnidav.

Polévka
Obéd 1

Svacéina

chléb s pomazankovym maslem, paprika - zelenina pfiloha, €aj / bila kava
obsahuje alergeny: 01,07

polévka hovézi s ryzi a hraSkem

hovézi gulas, houskové knedliky (kynuté)

obsahuje alergeny: 01,03,07

houska, pomazanka syrova s pazitkou, jablka - priloha, ¢aj

obsahuje alergeny: 01,07

Ctvrtek 5.1.2017

Presnidav.
Polévka
Obéd 1

Svacina

houska- celozrnna, pomazanka zeleninova se syrem, mrkev, ¢aj / bila kava
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10

polévka hrstkova

obsahuje alergeny: 01,09

kase z ovesnych viocéek s ¢okoladou, jablka - priloha
obsahuje alergeny: 01,07

vanocka, kakao, hrusky - priloha

obsahuje alergeny: 01,07

Patek 6.1.2017

Presnidav.
Polévka
Obéd 1

Svacina

sluneénicovy chléb, maslo, Sunka, paprika - zelenina pfiloha, €aj / bila kava
obsahuje alergeny: 01,07

polévka pérkova s kapanim

obsahuje alergeny: 01,03,07

¢ocka na kyselo, vejce varené, okurka sterilovana - priloha

obsahuje alergeny: 01,03

rohlik, jogurt - priloha, jablka - priloha, ¢aj

obsahuje alergeny: 01,07



Skola- leden 2017
od 01.01.2017 do 31.01.2017

Pondéli 9.1.2017

Presnidav. chléb, pomazanka z ¢ervené ¢ocky, mrkev, €aj / bil
obsahuje alergeny: 01,07

Polévka polévka kvétakova s ovesnymi vilo€kami
obsahuje alergeny: 01,03,07

Obéd 1 veprova rolada, brambory
obsahuje alergeny: 01,03,06,07

Svacina ovocna presnidavka, détské piskoty, jablka - priloha) ¢aj

obsahuje alergeny: 01

Utery 10.1.2017

Presnidav. sluneénicovy chléb, pomazanka syrova s kapii, mrkev,
obsahuje alergeny: 01,07

Polévka polévka hovézi s domacimi nudlemi a zeleninou
obsahuje alergeny: 01,03,09

Obéd 1 hovézi pec¢ené prazska, dusena ryze
obsahuje alergeny: 01,03,06

Svacina rohlik, maslo, platkovy syr, mandarinky - pfiloha, €aj

obsahuje alergeny: 01,07

Stfeda 11.1.2017

Presnidav. kase z ovesnych vioéek, kompot ovocny - priloha, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07

Polévka polévka hrachova se zelenym haskem a kroupama
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd 1 téstoviny se zeleninovym le€em a syrem, jablka - pfriloha
obsahuje alergeny: 01,03,07

Svacina houska- celozrnna, pomazanka vaje€na, hrusky - priloha, €aj

obsahuje alergeny: 01,03,07,10

Ctvrtek 12.1.2017

Presnidav. sluneénicovy chléb, pomazanka z tunaka, paprika - zelenina pfiloha, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,04,07

Polévka polévka mrkvova
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd 1 kufeci prsa zapékana s zampiony a syrem, kuskus - pfriloha
obsahuje alergeny: 01,03,07

Svacina cereadlie, mléko, banany - priloha, ¢aj

obsahuje alergeny: 01,06,07,08

Patek 13.1.2017

Presnidav. chléb- vicezrnny, pomazanka Sunkova, okurka - zelenina priloha, kakao, €aj
obsahuje alergeny: 01,07,10

Polévka polévka zeleninova s bulgurem
obsahuje alergeny: 01,07,09

Obéd 1 veprova pecené na ¢esneku, duseny Spenat, bramborové knedliky
obsahuje alergeny: 01,03,07

Svacina houska, medové maslo, jablka - priloha, ¢aj

obsahuje alergeny: 01,07



Skola- leden 2017
od 01.01.2017 do 31.01.2017

Pondéli 16.1.2017

Presnidav. sluneénicovy chléb, pomazanka syrova se strouhanym eidam‘: ev, ¢aj/
bila kava :
obsahuje alergeny: 01,07
Polévka polévka rajéatova s celozrnnou téstovinou
obsahuje alergeny: 01,07
Obéd 1 hrachova kase se Sunkou a zelim
obsahuje alergeny: 01,07
Svacina rohlik, pomazanka z lu€iny, jablka - priloha, ¢aj

obsahuje alergeny: 01,07

Utery 17.1.2017

Presnidav. kaSe jahlova, kompot ovocny - priloha, ¢aj
obsahuje alergeny: 07

Polévka polévka kapustova s vejcem
obsahuje alergeny: 01,03,07

Obéd 1 cevabcici, kase bramborova, zeleninova obloha
obsahuje alergeny: 01,07,10

Svacina rohlik, pomazanka vaje€na, banany - priloha, €aj

obsahuje alergeny: 01,03,07,10

Stfeda 18.1.2017

Presnidav. sluneénicovy chléb, pomazanka z tunaka a zeleniny, paprika - zelenina pfiloha,
€aj
obsahuje alergeny: 01,04,07,09
Polévka polévka slepici se zeleninou a nudlemi
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Obéd 1 omacka koprova, brambory, vejce varené
obsahuje alergeny: 01,03,07
Svacina chléb s pomazankovym maslem, jablka - priloha, €aj

obsahuje alergeny: 01,07

Ctvrtek 19.1.2017

Presnidav. houska- celozrnna, maslo, Sunka, rajce, ¢aj / bila kava
obsahuje alergeny: 01,07
Polévka polévka fazolova se zeleninou
obsahuje alergeny: 01,09
Obéd 1 kufe pecené se zeleninou, dusena ryze, jablka - priloha
obsahuje alergeny: 01,09
Svacina rohlik, domaci tvarohovo-smetanovy krém, mandarinky - priloha, €aj

obsahuje alergeny: 01,07

Patek 20.1.2017

Presnidav. chléb- vicezrnny, pomazanka syrova s vejcem a zeleninou, mrkev, kakao, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,07

Polévka polévka ¢esnekova s krupkami a brambory
obsahuje alergeny: 01

Obéd 1 hovézi svickova na smetané- na divoko, houskové knedliky (kynuté)
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Svacina cerealie, mléko, jablka - priloha, ¢aj

obsahuje alergeny: 01,06,07,08



Skola- leden 2017
od 01.01.2017 do 31.01.2017
Pondéli 23.1.2017

Presnidav. chléb, pomazanka tvarohova, mrkev, €aj / bila kava
obsahuje alergeny: 01,07
Polévka staro€eska rybi polévka
obsahuje alergeny: 01,04,07,09 g
Obéd 1 bulgurové rizoto s vepi. masem a zeleninou, salat z gervené repy
obsahuje alergeny: 01
Svacina ovocna presnidavka, détské piskoty, jablka - priloha) ¢aj

obsahuje alergeny: 01

Utery 24.1.2017

Presnidav. kase z polenty, kompot ovocny - priloha, €aj
obsahuje alergeny: 07

Polévka polévka ¢ockova s brambory a zeleninou
obsahuje alergeny: 01

Obéd 1 karbanatky pecené, kase bramborova, zeleninova obloha - pfiloha
obsahuje alergeny: 01,03,07

Svacina houska- celozrnna, maslo, platkovy syr, paprika - zelenina pfiloha, ¢aj

obsahuje alergeny: 01,07

Stfeda 25.1.2017

Presnidav. sluneénicovy chléb, pomazanka z taveného syra, raj¢e, kakao, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07

Polévka polévka hovézi s jatrovymi noky a zeleninou
obsahuje alergeny: 01,03,09

Obéd 1 omacka rajska, hovézi maso varené, houskové knedliky (kynuté)- se Spaldou
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Svacina rohlik, maslo, dzem, jablka - priloha, €aj
obsahuje alergeny: 01,07

Ctvrtek 26.1.2017

Presnidav. chléb, pomazanka z ryb v tomaté, paprika - zelenina pfriloha, €aj
obsahuje alergeny: 01,04,07

Polévka polévka gulasova
obsahuje alergeny: 01

Obéd 1 kovbojské fazole s brambory, chléb
obsahuje alergeny: 01

Svacina vanocka, kakao, hrusky - priloha, ¢aj

obsahuje alergeny: 01,07

Patek 27.1.2017

Presnidav. kase krupicova, banany - priloha, ¢aj
obsahuje alergeny: 07
Polévka polévka cibulova s bramborem.
obsahuje alergeny: 01,07
Obéd 1 kufeci nudliéky na indicky zpusob, dusSena ryze
obsahuje alergeny: 07
Svacina houska- celozrnna, pomazanka syrova s pazitkou, okurka - zelenina priloha, ¢aj

obsahuje alergeny: 01,07



Skola- leden 2017

od 01.01.2017
Pondéli 30.1.2017

Presnidav. sluneénicovy chléb, Sunkova péna, mrkev, kakao, daj

do 31.01.2017

obsahuje alergeny: 01,07

Polévka polévka fazolkova s jahly a koprem
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd 1 smazeny syr, brambory m.m., bylinkovy dresink

obsahuje alergeny: 01,03,07

Svacina rohlik, jogurt - priloha, jablka - priloha, ¢aj

obsahuje alergeny: 01,07

Utery 31.1.2017

Presnidav. kase jahlova, kompot ovocny - priloha, ¢aj

obsahuje alergeny: 07

Polévka kureci polévka se zeleninou a téstovinou

obsahuje alergeny: 03,09

Obéd 1 veprova smés na kari a zeleniné, ¢inské nudle
obsahuje alergeny: 01

Svacina chléb s pomazankovym maslem, paprika - zelenina priloha, ¢aj

obsahuje alergeny: 01,07

Seznam alergena: 01
03
04
06

Obiloviny obsahujici lepek
Vejce

Ryby

Sdjové boby (séja)

07
08
09
10

Mléko

Ofechy, mandle, pistacie
Celer

Hoficice




