MS a ZS
od 01.03.2016 do 31.03.2016
Utery 1.3.2016

Presnidav. houska, pomazanka syrova se strouhanym eidame
€aj
obsahuje alergeny: 01,07
Polévka polévka cibulova
obsahuje alergeny: 01
Obéd 1 hovézi gulas, téstoviny
obsahuje alergeny: 01
Svacina rohlik ks, jogurt - pfiloha, jablka - priloha, ¢aj

obsahuje alergeny: 01,07

Stfeda 2.3.2016

Presnidav. chléb, pomazanka sardinkova, mrkev, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,04,07,10
Polévka polévka bramboracka
obsahuje alergeny: 07,09
Obéd 1 rizoto s hraskem a zeleninou sypané syrem, salat z cervené repy - priloha
obsahuje alergeny: 07
Svacina ceredlie, mléko, banany - priloha, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,06,07,08
Ctvrtek 3.3.2016
Presnidav. zitny chléb, pomazanka vaje¢na, okurka - zelenina pfiloha, €aj
obsahuje alergeny: 01,03,07
Polévka polévka hovézi s ovesnymi viockami
obsahuje alergeny: 01
Obéd 1 veprova kyta po staro€esku, brambory, jablka - priloha
obsahuje alergeny: 01,07
Svacina vanocka, kakao, mandarinky - priloha, €aj
obsahuje alergeny: 01,07
Patek 4.3.2016
Presnidav. puding s ovocem, détské piskoty, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07
Polévka polévka gulasova
obsahuje alergeny: 01
Obéd 1 chilli con carne nepalivé, téstoviny
obsahuje alergeny: 01
Svacina houska ks, maslo, Sunka, paprika - zelenina priloha, ¢aj

obsahuje alergeny: 01,07



MS a ZS

od 01.03.2016 do 31.03.2016
Pondéli 7.3.2016

Presnidav.

houska ks, pomazanka tvarohova s kapii, mrkev, €3j
obsahuje alergeny: 01,07

Polévka polévka fazolova se zeleninou
obsahuje alergeny: 01,09 .

Obéd 1 nakyp z rybiho filé, brambory m.m., salat z barevného zeli, jablek a zelenin -
obsahuje alergeny: 01,03,04,07,09

Svacina ovocna presnidavka, détské piSkoty, pomerance - pijloha, ¢aj
obsahuje alergeny: 01

Utery 8.3.2016

Presnidav. sluneénicovy chléb, Sunkova péna, mrkev, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07

Polévka hovézi polévka s jatrovou ryzi
obsahuje alergeny: 03,09

Obéd 1 hovézi maso varené, omacka kienova, houskové knedliky {(Kynuté)
obsahuje alergeny: 01,03,07

Svacina rohlik, domaci tvarohovo-smetanovy krém, mandarinky - priloha, €aj
obsahuje alergeny: 01,07

Stireda 9.3.2016

Presnidav. chléb, pomazanka drozd'ova s tavenym syrem, paprika bila, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,07

Polévka polévka drabkova s ryzi
obsahuje alergeny: 07,09

Obéd 1 sicilské Spagety
obsahuje alergeny: 01

Svacina houska, maslo, med porcovany, kava bila, ¢aj

obsahuje alergeny: 01,07

Ctvrtek 10.3.2016

Presnidav.
Polévka
Obéd 1

Svacina

sojovy rohlik, maslo, platkovy syr, rajce, €aj
obsahuje alergeny: 01,06,07

italska polévka
obsahuje alergeny: 07

karbanatky smazené, bramborova kase - priloha, salat mrkvovy se zelim
obsahuje alergeny: 01,03,07

bublanina tfena s ovocem, mléko, banany - priloha, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,06,07

Patek 11.3.2016

Presnidav.
Polévka
Obéd 1

Svacina

zitny chléb, pomazanka z tunaka, mrkev, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,04,07

polévka borsé¢
obsahuje alergeny: 01,07

rajCatové pecené fazole - kovbojské, chléb
obsahuje alergeny: 01

rohlik, jogurt - priloha, kiwi, €aj

obsahuje alergeny: 01,07



MS a ZS

od 01.03.2016 do 31.03.2016

Pondéli 14.3.2016

Presnidav. kase z ovesnych vlocek, kompot ovocny - priloha, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07

Polévka zeleninova polévka s krupici
obsahuje alergeny: 03,07,09

Obéd 1 kufe po indicku, dusena ryze

Svacina houska, maslo, uzeny syr, okurka - zelenina priloha,|¢aj
obsahuje alergeny: 01,07

Utery 15.3.2016

Presnidav. chléb, pomazanka hermelinova, paprika - zelenina pf
obsahuje alergeny: 01,07
Polévka hovézi polévka s krupicovymi haluskami
obsahuje alergeny: 03,09
Obéd 1 hovézi maso varené s karotkovou omackou, brambo
Svacina cerealie, jogurt - pfiloha, mandarinky - pfriloha, €aj

obsahuje alergeny: 01,06,07,08

Stfeda 16.3.2016

Presnidav. houska, pomazanka syrova s celerem, paprika bila, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Polévka polévka z kotrée a la drstkova
obsahuje alergeny: 01

Obéd 1 bramborové Sisky s houskou (makem), kompot ovocny - pfiloha
obsahuje alergeny: 01,03,07

Svacina chléb, maslo, vejce varené, banany - priloha, kakao, ¢aj

obsahuje alergeny: 01,03,07

Ctvrtek 17.3.2016

Presnidav. kase krupicova, mandarinky - priloha, ¢aj
obsahuje alergeny: 07

Polévka zelna polévka se Sunkou

Obéd 1 veprova rolada, dusena ryze, zeleninovy salat s ¢inskym zelim a kukufici -
obsahuje alergeny: 01,03,06,07

Svacina houska, maslo, Sunka, okurka - zelenina pfriloha, €aj

obsahuje alergeny: 01,07

Patek 18.3.2016

Presnidav. sluneénicovy chléb, pomazanka vaje¢na se Sunkou, mrkev, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,07
Polévka polévka ¢esnekova s krupkami
obsahuje alergeny: 01
Obéd 1 masové koule v rajské omacce, houskové knedliky (kynuté), téstoviny, jablka -
priloha
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Svacina ovocha presnidavka, détské piSkoty, pomerance - priloha, €aj

obsahuje alergeny: 01



MS a ZS

od 01.03.2016 do 31.03.2016
Pondéli 21.3.2016
Presnidav. chléb s pomazankovym maslem, paprika - zelenina|pfiloha, caj
obsahuje alergeny: 01,07 )
Polévka polévka kapustova s vejcem
obsahuje alergeny: 01,03,07
Obéd 1 rybi filé smazené, brambory, mrkvovy salat - priloha
obsahuje alergeny: 01,03,04,07
Svacina houska, maslo, med porcovany, jablka - priloha, kakao, €aj
obsahuje alergeny: 01,07
Utery 22.3.2016
Presnidav. chléb, pomazanka syrova s pazitkou, mrkev, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07
Polévka pohankova polévka se zeleninou a houbami
obsahuje alergeny: 09
Obéd 1 Spanélsky ptacek, dusena ryze
obsahuje alergeny: 01,03,06,10
Svacina vanocka, €aj / bila kava, banany - priloha
obsahuje alergeny: 01,07
Streda 23.3.2016
Presnidav. houska, pomazanka z ¢ervené €oc€ky s paprikou, okurka - zelenina priloha, €aj
obsahuje alergeny: 01
Polévka polévka ¢esnekova s ovesnymi vioékami a brambory
obsahuje alergeny: 01
Obéd 1 kurfeci medailonky se smetanovou omackou, téstoviny, paprika - zelenina pfiloha
obsahuje alergeny: 01,07
Svacina cerealie, jogurt - priloha, jablka - pfriloha, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,06,07,08
Ctvrtek 24.3.2016
Presnidav. sluneénicovy chléb, pomazanka z ryb v tomaté s vejci, paprika bila, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,04,07,10
Polévka krémova cizrnova polévka
obsahuje alergeny: 07
Obéd 1 smazené vdolky, domaci tvarohovo-smetanovy krém, jablka - priloha
obsahuje alergeny: 01,03,07
Svacina chléb s pomazankovym maslem, mandarinky - priloha, ¢aj

obsahuje alergeny: 01,07



MS a ZS

od 01.03.2016 do 31.03.2016
Utery 29.3.2016
Presnidav. kasSe ryzova se skorici, jablka - priloha, ¢aj
obsahuje alergeny: 07
Polévka hraskova polévka se zavarkou
obsahuje alergeny: 03
Obéd 1 pInény paprikovy lusk, téstoviny, jablka - priloha
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Svacina rohlik, domaci tvarohovo-smetanovy krém, pomerangce - priloha, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07
Streda 30.3.2016
Presnidav. zitny chléb, pomazanka zeleninova se syrem, okurka - zelenina pYiloha, €aj
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10
Polévka polévka hrstkova
obsahuje alergeny: 01,09
Obéd 1 palacdinky s tvarohem, kompot ovocny - pfiloha
obsahuje alergeny: 01,03,07
Svacina houska, maslo, platkovy syr, paprika - zelenina priloha, €aj
obsahuje alergeny: 01,07
Ctvrtek 31.3.2016
Presnidav. houska, pomazanka z luéiny, rajée, mléko, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07
Polévka polévka hovézi se strouhanim
obsahuje alergeny: 01,03,09
Obéd 1 hovézi pec¢ené znojemska, houskové knedliky (kynuté)
obsahuje alergeny: 01,03,07
Svacina jahodova bublanina, kakao, jablka - priloha, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,07
Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miéko
03 Vejce 08 Ofechy, mandle, pistacie
04 Ryby 09 Celer

06 Sojové boby (séja) 10 Hokgice



